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=N St. Augustinus Krankenhaus ladt zum
» Demenz-Informationstag ein

Y . Vortrage und Aktivkurs am Donnerstag, 17.09.2020
Baseﬂmesevﬂﬁzngfmatlonﬂag — Anmeldung erforderlich — begrenzte

17. September 2020 B(iajll!g(ra]hmerzahlen - Kooperation mit dem Kreis
im St. Augustinus Krankenhaus

Haltestelle der Rurtalbahn
Prog ramm: in unmittelbarer Nahe
: H" ‘ "
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Vortrage mit Austausch
- Gehirn-Training: s (A
Tipps fiir den Alltag 3
10 Uhr, 11:15 Uhr und 13 Uhr

- Patientenverfiigung/
Vorsorgevollmacht
10 Uhr, 11:15 Uhr und 12:30 Uhr

Das St. Augustinus Krankenhaus informiert auch in

diesem Jahr anlasslich des Welt-Alzheimertags unter
dem Motto ,Demenz — wir miissen reden!” zum Thema

Demenz. Am Donnerstag, 17.09.2020, finden Vortrage
- Demenz aus Sicht der Logopadie
10 Uhr, 11:15 Uhr und 12:30 Uhr

und Austausch und ein Aktivkurs statt. In diesem Jahr

Menschen mit Demenz:
ikation und herausforderndes Verhal . .
10 Uhr, 1115 Uhr und 1230 Uhr kénnen pro Vortrag/Kurs maximal 10 Personen
+ Hausliche und teilstationare Versorgung
ol teilnehmen. Eine Anmeldung ist erforderlich bei Monika
- Aktivkurs: Sport bis ins hohe Alter, Bewegung und Hirnleistung
12 Uhr und 13 Uhr

Ganster unter Tel.: 02421 599-6830. Hier erhalten die

Interessenten die weiteren Informationen zur Teilnahme.

Kurse.

N unt
erhalten die Teilnehmer vor Ort personlich.

e e e P e D Die Vortrage und Kurse finden unter Einhaltung der
erforderlichen Hygienemalinahmen statt. Informationen dazu erhalten die Teilnehmer vor Ort
personlich.

Die Vortrage mit Austausch sind:

- Gehirn-Training: Tipps fur den Alltag, 10:00 Uhr, 11:15 Uhr und 13 Uhr

- Patientenverfiigung/Vorsorgevollmacht, 10:00 Uhr, 11:15 Uhr und 12:30 Uhr

- Demenz aus Sicht der Logopadie, 10:00 Uhr, 11:15 Uhr und 12:30 Uhr

- Menschen mit Demenz: Kommunikation und herausforderndes Verhalten, 10:00 Uhr, 11:15 Uhr und
12:30 Uhr

- Hausliche und teilstationare Versorgung, 10:00 Uhr, 11:15 Uhr und 12:30 Uhr

Der Aktivkurs: Sport bis ins hohe Alter, Bewegung und Hirnleistung findet um 12:00 Uhr und 13:00 Uhr
statt. Die Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Informationen: Caritas Tragergesellschaft West Diren

Séamtliche Pressefotos dieser Meldung (sofern vorhanden) stehen dem Empféanger honorarfrei zur

Verdffentlichung im Zusammenhang mit den von der ctw veroffentlichten Themen zur Verfiigung.
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